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CIASPO-SCUOLA 
ATTIVITA’ SULLA NEVE CON LE CIASPOLE IN ABRUZZO 

 
La passeggiata con le racchette da neve, “ciaspole” rende la montagna invernale 
accessibile a tutti, infatti non è richiesta nessuna preparazione specifica o abilità 
tecnica, semplicemente camminando sulla neve, i ragazzi acquisiranno conoscenza 
del territorio montano, degli ambienti naturali (flora e fauna) nonché la conoscenza 
della storia degli ambienti montani e dei paesaggi agro-pastorali e le antiche 
tradizioni abruzzesi. 
 

 
 
 
 



INFORMAZIONI sulla Ciaspolata 
 

• La ciaspolata sarà condotta da guide professioniste 
• I percorsi proposti sono adatti a bambini dai 6 anni di età in su e vengono adattati alle 

esigenze delle singole classi partecipanti 
• Su richiesta è possibile aggiungere alla ciaspolata anche il pasto allo Chalet oppure la 

merenda 
• L’ attività verrà svolta in località La Majelletta – Passo Lanciano (Pretoro), ha la durata di 2 

ore e mezza circa, comprese le soste divulgative da parte della guida 
• Il percorso sarà adeguato alle esigenze di ogni singola classe 
• Non è richiesta nessuna attrezzatura specifica solo abbigliamento adatto all’ambiente 

innevato 
 

 
 

DOVE 
Le località in cui andremo a ciaspolare saranno scelte in base alla presenza della neve, su sentieri 
della Maiella in località Mammarosa o Passo Lanciano. 

L’attività si svolgerà in prossimità delle piste da sci in completa sicurezza e senza passaggi esposti. 

La ciaspolata partirà dallo Chalet vicino al parcheggio e faremo rientro nello stesso punto di 
partenza. 



 
 

COSTO 
 

• €. 15,00 a persona compreso noleggio ciaspole e bastoncini 
• Saranno a disposizione i seguenti servizi: 
• Parcheggio gratuiti 
• bar 
• servizi igienici 
• ristorante 

 

 

Contatti referente: 
Guida AIGAE Dott.ssa Daniela Luciano 
Responsabile settore trekking Majellando 
Recapito telefonico +39 3298820098 


